
  
梅雨の蒸し暑さが過ぎ、ジリジリと暑い本番がやってきます！ 

この時期、特に気をつけたいのが熱中症です。自ら意思表示をして水分を取ることが難しい子もいるので 

脱水症や熱中症にならないよう、こまめな水分補給を促していきたいと思います。 

また、通気性のよい服装、外出時には帽子、また大きめの水筒をご準備お願いします。 

定員に限りがありますので早めにご連絡ください。天候等により変更する場合があります。 

                  

                            

                

                                                    

  

                                                                                                           

 

 

 

 外出時の注意 

・外出の際には、ご自宅でご用意の上、必ずマスク着用をお願いします。 

 こどもプラス久留米教室  

TEL0942-65-6596（瀬戸口まで） 

携帯 070-5278-3660 

★七夕飾り制作★ 

日時：7 月 2 日（土）10：30～ 

場所：久留米教室 

※ 飾りを手作りして笹に飾ります。 

★川遊び★ 

日時：7 月 16 日（土） 10：30～ 

場所：一ノ瀬 親水公園 

 お昼は教室で食べます。 

〈持ってくる物〉水着、着替え一式、サンダル、お弁当、水筒、帽子、タオル 

★クラッカーでおやつ作り★ 

日時：7 月 9 日（土）18 日（月・祝） 14：00～ 

場所：久留米教室  

※クラッカーにフルーツやジャムなど好きな物をのせて作ります。 

7 月のイベントのお知らせ 


