
◎グーパー跳び 

教室の見学・イベント参加などのお問い合わせは 唐津教室 

和多田用尺１番６号☎0955-58-9882 FAX0955-58-9883 お気軽にお問合せ下さ

い。 

 

★お願い★ 

 

夏休みは、外出も多くなります。 

熱中症、日焼け防止の為に、帽子の

ご準備をお願いします。 

※着替えも一式持たせてください。 

※水筒は毎日必ず持たせてください。 

 

お忙しいと思いますが、宜しくお願

いします。 

のおたより 

  

          

 

 

 

 

6月は鏡山や、船に乗って高島へお出かけに行きました。鏡山では唐津の町を一望し、子どもたちは「あそこに唐津城

がある～！」と唐津にあるいろいろな建物を探しました。高島はあいにくの雨でしたが、船に乗り、荒れた海の揺れ

に興奮しながら無事に到着しました。とても楽しかったですよ！ 

教室内では毎日の運動の前に、ラジオ体操又はストレッチを行います。子どもたちも少しずつ慣れてきています。運

動後は静かな活動として紙芝居や、フラッシュカードを見せています。 

7 月になりました。暑さも増して本格的な夏を迎えます。今月は七夕

ですね。子どもたちはどんな願い事をするのでしょうね。それから

いよいよ夏休みもスタートします。夏休みは行事・イベントもたくさ

んありますので、体調管理、特に熱中症には十分注意しながら過ご

していきたいと思います。 

今月の運動 

 
ジャンプをしながら手足一緒に大きく

グーパーをして進む運動です。 

 

 

《養われる力》 

・跳躍力・記憶力・リズム感覚 

・身体コントロール力・足の指先の力 

 


